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Causas frecuentes de callosidad (hiperqueratosis) de las puntas de
pezones en el rebaio:

Sobreordeio (ordefio de cuartos con muy poca o sin leche).

Niveles de vacio muy altos (mayores al recomendado por el fabricante)

Pezoneras muy pequenas o pezoneras demasiado grandes.

“Relaciones de pulsacion” (pulsaciones) estrechas del equipo de ordefo. Revise su sistema de
pulsacidn, consulte a su servicio técnico y veterinario.

El dano por hiperqueratosis sobre la punta de los pezones
de vacas lecheras tiende a ser acumulativo y a reaparecer
en la préxima lactancia. Por lo que prevenir su ocurrencia es
primordial para evitar sus consecuencias negativas para la
salud mamaria.

Puntaje 1 Puntaje 2 Puntaje 3 Puntaje 4

Figura 11. Sistema de puntuacién y clasificacion de la callosidad de la punta del
pezdén (Modificado de Neijenhuis, 2004).
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Es normal que los pezones de los animales en ordeio sufran un
grado menor de endurecimiento (hiperqueratosis) de la punta
a medida que avanza la lactancia. Esto debe ser considerado
al evaluar rebainos lecheros en sistemas con estacionalidad
marcada, cuyas vacas tienden a tener similar nGimero de dias
en lactancia.

Evaluacion de la condicion general del pezon

Los pezones de las vacas durante la lactancia se ven afectados por practicas dolorosas tales como
sobreordefo y niveles de vacio de ordefio elevados. Estas practicas se evidencian por alteraciones
evaluables a la inspeccioén visual de la piel, punta y base del pezén.

{Como evaluar pezones?

Con excepcion de la evaluacion de la condicion de la punta del pezén, para todos los fines, los
pezones deben ser evaluados en la sala de ordefio e inmediatamente después de retirada la unidad
de ordefo.

Tanto para la evaluacion de pezones como para la rutina de
ordeno, asegurese de tener buena iluminacion en el pozo de
ordeno.

Una forma practica de revisar si la iluminaciéon es adecuada
para evaluacion de pezones (y para la rutina de ordeno) es:

En el pozo de ordeino y a la altura de los pezones de las vacas,
Ud. deberia ser capaz de leer sin problemas una hoja de
periodico.
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Entre los principales aspectos a evaluar en la piel del pezén estan: color, sequedad y presencia de
cuarteaduras. Por otra parte, en la punta del pezén el principal aspecto a evaluar es la hiperqueratosis
(o grado de callosidad) (Figura 12).

P

(C) Hiperqueratosis con piel violacea. (D) Cuarteaduras de la piel del pezén.

Figura 12. Lesiones frecuentes en pezones (A-B-C-D).



MANUAL DE SALUD MAMARIAY BIENESTAR ANIMAL

EVITE EL“SOBREORDENO”

La mayor parte de las vacas toma entre 4 a 5 minutos para ordefarse de forma completa. Sin
embargo, este tiempo requerido para el ordefio puede aumentar en razén de distintos factores,
exponiendo a la vaca al sobreorderio de sus pezones.

El sobreordeno se define como el “tiempo adicional al tiempo de ordefio en que
los pezones de la vaca se ven expuestos al vacio con flujo bajo o nulo de leche, sin
que esto signifique un aumento significativo de la leche ordefiada, trayendo como
consecuencia dolor y daiio en los pezones”

Causas comunes de sobreordeiio:

« Tiempos de preparacion de preordeiio demasiado cortos o demasiado largos, no permiten
aprovechar de forma éptima la accion de la oxitocina (hormona de la bajada de la leche)
produciendo flujos de leche menores a los esperados y alargamiento del ordefio con flujo bajo.

« Generalmente, el sobreordeio se produce en lecherias sin retiro automatico de unidades de
ordefo, donde existe falla o descuido en monitorear el flujo de leche en los colectores. Esto
ocurre con mayor frecuencia en salas con unidades de ordeio del tipo “pendular”.

«  También se puede producir sobreordeiio (ver figura 13) en lecherias con retiro automatico de
unidades de ordefo, por falla en la calibracion del flujo para accionar el retiro de las unidades.
Otra causa de sobreordefo en este Ultimo tipo de lecherias, es la recolocacién de unidades caidas
en vacas con bajo flujo de leche.
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Recomendaciones generales para evitar el sobreordeno

+ Coloque las unidades de ordefio dentro de un minuto a un minuto y medio de
iniciada la preparacion preordefio.

« Monitoree el flujo de leche en los colectores de leche de las vacas en ordefo.
Retire inmediatamente aquellos con flujo bajo o sin flujo visible.

+ Revise la calibracion del flujo de retiro (ml/minuto) en equipos de ordefio con
retiro automatico de unidades de ordeno. Consulte su proveedor.
Como referencia: flujos de retiro de al menos 400 ml/minuto son conciderados
adecuados para un ordefio completo.

+ No recoloque unidades caidas hacia el final del ordefio.

Figura 13. Colectores de vacas sometidas a sobreordefo. Ordefo sin flujo o flujo minimo de leche.
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APLIQUE “DIPPING” AL RETIRAR LA UNIDAD DE ORDENO

La aplicacidon de desinfectantes en los pezones luego del ordefio (dipping) es una de las practicas
mas eficaces para controlar y prevenir nuevas infecciones y mastitis causadas por microorganismos
contagiosos en el rebafio lechero. El objetivo basico de la aplicacion de dipping es eliminar cualquier
bacteria antes de tener la oportunidad de ingresar a la punta y canal del pezén.

Son 5 las principales acciones de los desinfectantes post ordefio:

« Protege la puntay el canal del pezdn, del ingreso de microorganismos causantes de mastitis.

« Retirar la fina pelicula de leche que permanece sobre la piel y punta del pezén luego del ordeiio.
« Remover las bacterias causantes de mastitis desde la piel y punta del pezén.

- Remover las bacterias presentes en cuarteaduras de la piel pezén.

+  Proteger y mejorar la condiciéon de la piel de los pezones.

. - '] :
A & __\*

Figura 14. Aplicacion de dipping post orderio.
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Fallas frecuentes en la aplicacion de dipping en rebaiios.

« La aplicacién del dipping post ordefo debe ser inmediatamente después de retirada la unidad
de ordeno. Siendo el retraso en su colocacién una de las causas asociadas a la disminucién de la
efectividad de esta practica para la reduccién de infecciones mamarias.

« Pobre o inadecuada cobertura de la piel y punta del pezén con el dipping (Figura 15).

- No favorecer que las vacas permanezcan de pie al menos por 20 a 30 minutos luego de aplicado
el dipping.

« Dilucién del dipping. La aplicacion del liquido de dipping diluido con agua afecta gravemente su
eficacia (afectando su pH y la concentracion de agente desinfectante y emolientes).

« Uso de otros agentes quimicos para que actlien como dipping. Esta practica debe abordarse con
mucha cautela en relacion a la efectividad, inocuidad, efectos sobre la piel del pezén y residuos
que se pudieran generar en la leche. Este uso esta prohibido en muchos paises.

Recuerde que!

El dipping debe aplicarse
sobre “toda la piel del pezon”
desde la base del pezén hasta

la punta.

Figura 15. Prdctica inadecuada de aplicacion de dipping (figuras izquierda). Correcta aplicacion y
cobertura (derecha).

2 4
» Para asegurar la efectividad del dipping, las vacas deben retirarse a través de pasillos &
I limpiosyselesdebeofreceraguayalimentofrescoluego delaordeia paraincentivarlas

" apermanecer de pie por la siguiente media hora. "
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ENTRENE AL PERSONAL DE REEMPLAZO

El personal a cargo del manejo de los animales y la rutina de ordefio es una pieza clave en la
implementacion y continuidad de medidas destinadas a mejorar la salud mamaria y bienestar
del rebafio lechero. Conscientes de este aspecto, las lecherias bien manejadas se caracterizan por
hacer notables esfuerzos en capacitar al personal en los procedimientos y fundamentos asociados a
medidas preventivas y mejor produccion.

La lecheria moderna es una actividad sin descanso que ocurre los 365 dias del aio, por lo que los
conceptos y procedimientos que se aplican en el rebafio deben ser entendidos y puestos en practica
por todo el personal. Incluyendo aquellas personas que realizan reemplazos esporadicos para el
personal a cargo.

Fallas en los procedimientos por personal no entrenado pueden significar la pérdida del patrimonio
sanitario del rebano, brotes de mastitis y/o eliminacién temprana de animales, con la consiguiente
pérdida de una gran cantidad de tiempo, trabajo y esfuerzos.

Asegurese que el personal de reemplazo, o aquél que realiza turnos esporadicos, entienda

y cumpla las indicaciones asociadas al buen manejo de los animales tanto en aspectos de
conducta animal como sanitarios.

Recomendaciones para el trabajo en equipo

« En su programa de control de mastitis asigne claramente las
responsabilidades a quienes trabajan con Ud. Defina también claramente
sus propias responsabilidades.

« Pdngase metas. Defina plazos y use metas realistas.

« Reconozca y felicite el trabajo bien hecho de sus colegas, colaboradores o
trabajadores.
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MONITOREE Y REGISTRE TODOS LOS CASOS DE “MASTITIS
CLINICA”

La mastitis bovina es una de las tres principales causas de eliminacion involuntaria de vacas en los
rebanos lecheros de todo el mundo, incluyendo Chile. Esta enfermedad produce grandes pérdidas
econdmicas en produccién, tratamientos, leche descartada, ademas de generar sufrimiento y
eliminacion temprana de animales valiosos. Lamentablemente, debido la naturaleza multifactorial
de la mastitis, ésta no puede ser erradicada de los rebainos lecheros, sino que puede ser sélo
mantenida a niveles minimos. Pese a lo anterior, no todos los planteles lecheros monitorean de cerca
esta enfermedad y, por lo general, la enfrentan con una estrategia reactiva mas que preventiva.

Para monitorear adecuadamente la mastitis en su rebaro, lo primero es definir claramente
qué entiende Ud. por un “caso de mastitis clinica”. Ya que diferencias en lo que parece ser una
definicion obvia pueden llegar a afectar la real tasa de deteccion y monitoreo de los casos de
mastitis en el rebano.

¢ A
Cualquiera de las 3 siguientes situaciones constituye un “caso de mastitis clinica”:

1.- Solamente aparecen grumos o fléculos en la leche de un cuarto.

I
[
[
[
[
1 2.- La leche se ve afectada de distintas formas pero ademas el cuarto correspondiente
I presenta algun signo o signos de inflamacion, tales como induracién, calor, dolor y
: enrojecimiento.

[

[

1

3.- La leche se ve afectada, el cuarto muestra signos de inflamacion, y la vaca se ve

comprometida. Presentando por ejemplo, fiebre y decaimiento.
A\ L4

Induracién: Endurecimiento producido por la inflamacion del cuarto.
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Recomendaciones para el monitoreo de la mastitis bovina.

Registre (anote) cada mes todos los casos de mastitis clinica, indicando el animal,
cuarto afectado, fecha de deteccion y severidad del caso.

Conozca las causas de las mastitis clinicas en su rebafno. Tome una muestra de la
leche del cuarto afectado en un frasco estéril, debidamente rotulado. Congele
la muestra y remitala a su laboratorio local para el diagnostico del patégeno
involucrado.

Analice los resultados de los cultivos con su veterinario. Organice una estrategia
de control y prevencion usando sus recomendaciones. En algunos casos el uso
de antimicrobianos pudiera incluso no estar recomendado. Discuta, segun el
caso, la conveniencia de la utilizacion de terapias combinadas con el uso de
analgésicos-antinflamatorios.

Monitoree los avances. Evalue la incidencia mensual de casos nuevos de mastitis.
El 6ptimo seria la presentacién de menos de 2 a 3 casos de mastitis por cada 100
vacas al mes.

Monitoree mensualmente la prevalencia de infecciones mamarias subclinicas
(vacas infectadas pero sin sintomas de mastitis). Utilice recuentos celulares
somaticos individuales y/o CMT (California Mastitis Test). Conozca las causas y
origenes de estas infecciones. Discutalas con su veterinario.
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BENEFICIOS PARA EL BIENESTAR ANIMAL AL MEJORAR LA SALUD
MAMARIA.

Los siguientes, entre otros, son los principales beneficios para el bienestar animal que se logran al
aplicar practicas de manejo para mejorar la salud mamaria:

« Menor incidencia de casos de mastitis.
«  Menor uso de antibidticos para tratar mastitis durante la lactancia.

«  Menor tasa de eliminacion de vacas por causas de salud mamaria; vacas crénicas o casos de
mastitis severas.

« Lasvacas permanecen en el rebafio por mas lactancias, mayor longevidad.

- Baja la exposicion de la vaca al estrés y patdégenos ambientales.

+ Animales tranquilos generan un facil manejo.

« Mayor precision y eficacia de la rutina de preordefio.

«  Ordefios completos en menos tiempo, produciendo mas leche y menor dafio a los pezones.

« Satisfaccion personal.
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