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PRESENTACION

El Consorcio Lechero es una corporacién que integra a los distintos actores de |la cadena lac-
tea, incluyendo productores, empresas procesadoras, empresas de servicios y tecnologia, asf
como instituciones de caracter tecnoldégico como universidades, con el propdsito de promo-
ver el desarrollo sostenible del sector lacteo nacional. En el marco de esta misiéon, hemos
trabajado de manera permanente en los temas que influyen en la sostenibilidad de la pro-
duccién lechera, tanto en sus dimensiones econdmicas, medioambientales y sociales. En este
caso nos referimos especialmente a la responsabilidad que tenemos hacia la poblacién de
entregar uno de los alimentos mas valiosos para el ser humano y que cumpla con altos estan-
dares de calidad.

Es por esta razén que comenzamos un trabajo hace ya tres afnos para difundir conocimien-
to en los profesionales del sector y productores, de la importancia del adecuado manejo de
los productos antimicrobianos, los cuales reconocemos son una herramienta imprescindible
para mantener la salud y el bienestar de los animales, pero como toda buena herramienta
debe ser utilizada correctamente para evitar impactos indeseados.

Para este fin, el concepto de Una Salud nos permite aproximarnos de una manera integral al
temay transmitir a todos los integrantes de la cadena que la salud animal estd estrechamen-
te asociada a la salud humana y al medio ambiente.

Queremos agradecer al Comité de Antimicrobianos formado con el fin de reunir, entre otros,
a expertos de universidades del pais y al Servicio Agricola y Ganadero, quienes nos permi-
tieron reunir el conocimiento y los conceptos necesarios para plasmarlos en un documento
practico como lo es este manual que, estamos seguros, sera un apoyo para las acciones en
terreno de médicos veterinarios y profesionales del sector lacteo."

Octavio Oltra
Gerente Consorcio Lechero
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PRESENTACION

La resistencia a los antimicrobianos constituye uno de los principales desafios sanitarios a nivel mundial.
Sus efectos trascienden las fronteras entre la salud humana, la sanidad animal y el medioambiente, com-
prometiendo la eficacia de medicamentos esenciales y poniendo en riesgo nuestra capacidad de tratar
enfermedades infecciosas. Enfrentar esta problematica requiere avanzar decididamente bajo el enfoque de
Una Salud y asumir que cada sector productivo tiene una responsabilidad concreta.

El sector lacteo chileno debe ser parte activa de este desafio. Los antimicrobianos son herramientas funda-
mentales para resguardar la sanidad y el bienestar de los animales cuando su utilizacién esta justificada. Sin
embargo, su eficacia futura dependerd de que se usen de manera prudente, responsable y basada en evi-
dencia, junto con fortalecer la prevenciéon de enfermedades, las buenas practicas productivas, el diagndstico
oportunoy la supervisién del médico veterinario.

Este manual busca sentar las bases para avanzar en ese propésito. A través de sus contenidos entrega orien-
taciones practicas sobre diagndstico, prescripcion, aplicacidon y evaluacién de los tratamientos; toma de
muestras y pruebas de sensibilidad; periodos de resguardo; manejo de la leche de descarte; registros, tra-
zabilidad y normativa vigente. De esta manera, procura apoyar las decisiones que diariamente adoptan
productores, médicos veterinarios, asesores, encargados y trabajadores prediales, contribuyendo simulta-
neamente a la sanidad del rebano, el bienestar animal, la inocuidad de los alimentos y la proteccién de la
salud publica.

Promover el uso prudente de antimicrobianos y elevar progresivamente los estdndares del sector lechero
constituye uno de los objetivos centrales que buscamos desde el Comité de Antimicrobianos del Consorcio
Lechero. Sabemos que este desafio no puede ser abordado por un solo actor: requiere colaboracién, com-
promiso y responsabilidad compartida a lo largo de toda la cadena. Cuando cada persona cumple adecua-
damente su rol, protegemos la eficacia de estas herramientas terapéuticas y fortalecemos la sostenibilidad
y la confianza en la produccién lactea nacional.

Agradezco el trabajo y compromiso de quienes integran el Comité de Antimicrobianos, de las autorasy au-
tores de este manual y de las instituciones que contribuyeron a su elaboracidn. Desde INIA continuaremos
aportando nuestras capacidades cientificas, técnicas y territoriales para apoyar al sector en este proceso.
Los invitamos a utilizar este manual como una guia préactica y, especialmente, como un llamado a trabajar
juntos por una lecheria que produzca alimentos inocuos y de calidad, cuide la salud y el bienestar de sus
animales y contribuya responsablemente al desafio global de la resistencia a los antimicrobianos.

Dr. Nicolas Pizarro Aranguiz
Presidente del Comité de Antimicrobianos
Director del Consorcio Lechero

Director Regional de INIA Remehue
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PRESENTACION

La resistencia a los antimicrobianos es un desafio para la salud mundial que afecta la salud de
los animales, las personas y el medio ambiente. Enfrentarla requiere del trabajo coordinado
de los servicios publicos, el sector productivo y la academia.

La participacion del Servicio Agricola y Ganadero en la Mesa de Antimicrobianos del Consor-
cio Lechero, generada mediante convenio de colaboraciéon, ha permitido trabajar de manera
coordinada con el sector productivo y la academia. En este marco se han realizado activida-
des para conocer las practicas de uso de estos medicamentos y compartir informacién con
médicos veterinarios, productores y estudiantes de distintas zonas del pais.

Este manual de buenas practicas de uso de antimicrobianos en la industria lechera es el re-
sultado del trabajo de la mesa de antimicrobianos, en cuya elaboracién participaron profesio-
nales del SAG, el Consorcio Lechero, universidades e instituciones de investigacién, quienes
aportaron su experiencia en producciéon lechera, medicina veterinaria, microbiologia y regu-
lacion de medicamentos veterinarios.

El documento redne conocimiento cientifico, experiencia profesional y aspectos practicos
propios de la produccion lechera. Sus contenidos abordan el diagnéstico, la prescripcion, la
aplicacién y el seguimiento de los tratamientos, ademas de los periodos de resguardo, los
registros y la trazabilidad.

Como Divisién de Proteccién Pecuaria del SAG, agradecemos el trabajo y compromiso de
quienes participaron en su elaboraciéon. Confiamos en que este manual sera una herramienta
util para apoyar las decisiones sanitarias y promover el uso responsable de los antimicrobia-
nos en el sector lechero.

Carlos Orellana VaqueRro
Jefe Division de Proteccion Pecuaria
Servicio Agricola y Ganadero
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GLOSARIO

® Antibiograma: Prueba de laboratorio que determina la sensibilidad o resistencia de una bacteria a
diferentes antibidticos, guiando la eleccidn del tratamiento mas efectivo.

® Antimicrobiano: Sustancia que elimina o inhibe el crecimiento de microorganismos (bacterias, vi-
rus, hongos, parasitos). En el contexto de este manual, se refiere principalmente a los antibidticos, que
actuan sobre bacterias.

m Bactericida: Antibidtico que elimina directamente las bacterias, causando su muerte (ej. Betalac-
tamicos, aminoglucdsidos).

m Bacteriostatico: Antibidtico que inhibe el crecimiento y la multiplicacién de las bacterias, permi-
tiendo que las defensas del cuerpo eliminen la infeccién (ej. Tetraciclinas, macrélidos).

m Biofilm: Comunidad de bacterias adheridas a una superficie y envueltas en una matriz protectora.
Dificulta la accion de los antibidticos y la respuesta inmune del huésped.

m Cultivo bacteriano: Técnica de laboratorio que consiste en hacer crecer bacterias en un medio es-
pecial para identificar el agente causante de una infeccion.

m Diagnéstico etiolégico: Identificacion del agente patdégeno (e]. bacteria) especifico que causa una
enfermedad.

m Enfoque "Una Salud" (One Health): Estrategia mundial que reconoce que la salud de las personas,
los animales y el medio ambiente estan estrechamente vinculadas. Es fundamental para abordar
problemas como la resistencia a los antimicrobianos.

m Farmacovigilancia: Conjunto de actividades destinadas a detectar, evaluar y prevenir reacciones
adversas o cualquier otro problema relacionado con el uso de medicamentos.

m Gen de resistencia: Segmento de ADN que codifica la informacion para que una bacteria desarrolle
un Mecanismo que le permita sobrevivir a la accidén de un antibidtico. Puede transmitirse entre bac-
terias.

B Leche de descarte: Leche de vacas con infecciones intramamarias tratadas con antibidticos, leche
de vacas tratadas con otros medicamentos, leche de vacas con mastitis clinica (es decir, la que con-
tiene pus, fibrina o sangre), leche con altos recuentos de células somaticas y leche de transicion (post
calostro).

m Metafilaxis: Administracion de un medicamento a un grupo de animales previo diagndstico de una
enfermedad clinica en parte del grupo, con el fin de tratar a los animales clinicamente enfermos y
controlar la transmisién de la enfermedad a animales en estrecho contacto, en peligroy que ya pue-
dan estar infectados de forma subclinica.
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GLOSARIO

m Médico Veterinario (MV): Profesional legal y técnicamente responsable del diagndstico, prescripcion
y supervision del uso de antimicrobianos en el predio.

m Organizacidon de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura (FAO): Promueve una
produccion animal y de alimentos sostenible y responsable.

® Organizacién Mundial de la Salud (OMS): Lidera las acciones internacionales para proteger la salud
humana.

m Periodo de resguardo (o retiro): Es el intervalo minimo obligatorio, establecido segun el farmaco y su
via de administracion, que asegura que los residuos del antimicrobiano en la leche o carne bajen a ni-
veles seguros (por debajo del limite maximo permitido) antes de que ese producto entre a la cadena de
consumo humano. Lo fija el registro sanitario del medicamento (SAG) y debe respetarse estrictamente
para evitar residuos en los alimentos.

m Profilaxis: Administracion excepcional de un medicamento a un animal o grupo de animales antes
de existir signos clinicos de una enfermedad, a fin de evitar la aparicion de tal enfermedad o infeccion.
m Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (UNEP): Promueve la proteccién del medio
ambiente y la prevencion de riesgos ambientales.

m Resistencia a los Antimicrobianos (RAM): Fenémeno por el cual un microorganismo (ej. bacteria) deja
de ser afectado por un antimicrobiano al que antes era sensible, haciendo que las infecciones sean mas
dificiles o imposibles de tratar.

m Servicio Agricola y Ganadero (SAG): Organismo del Estado de Chile encargado de regular, controlary
fiscalizar, entre otras cosas, el registro, comercializacién y uso de productos farmacéuticos de uso exclu-
sivamente veterinario.

® Trazabilidad: Capacidad de seguir el rastro de un producto (ej. leche, carne) o de un insumo (ej. anti-
bidtico) a través de todas las etapas de la cadena de produccién, desde su origen hasta su destino final.
m Tratamiento extra-etiqueta: Uso excepcional de un medicamento veterinario de una manera distinta
a loindicado en el registro.
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INTRODUCCION

La resistencia a los antimicrobianos (RAM) representa uno de los desafios sanitarios mas urgentes del siglo
XXI, con implicancias directas sobre la salud humana, animal y ambiental bajo el enfoque “Una Salud”. En
el sector lacteo, el uso de antimicrobianos —y en particular de los antibidticos— es una practica frecuen-
te e indispensable para el manejo de enfermedades infecciosas en el rebano, la cual impacta de manera
significativa tanto en el bienestar animal como en la productividad y la inocuidad de los alimentos. Sin
embargo, su uso inadecuado o no supervisado constituye un factor determinante en la seleccién y disemi-
nacién de bacterias resistentes, comprometiendo la eficacia terapéutica de estos farmacos y generando
riesgos para la cadena alimentaria y la salud publica.

En este contexto, el presente manual aborda de manera integral en sus contenidos, los fundamentos cien-
tificos, clinicos, regulatorios y operacionales que rigen el uso prudente de antimicrobianos en la produc-
cién lechera. Este manual esta dirigido a todos los actores vinculados al sector lacteo, incluyendo pro-
ductores y administradores prediales, médicos veterinarios, encargados de area, personal técnico y otros
profesionales relacionados con la produccién, sanidad animal e inocuidad alimentaria. Sus contenidos han
sido desarrollados con el propdsito de entregar informacidn clara, fundamentada y aplicable al contexto
de la lecheria chilena.

Cabe sefalar que a lo largo de este manual se utiliza el término antimicrobiano como denominaciéon ge-
neral, sin embargo, todas las referencias realizadas bajo dicho término corresponden especificamente a los
antibidticos, es decir, aquellas sustancias con actividad especifica frente a microorganismos bacterianos.
Esta convencién terminolégica se adopta por coherencia con el lenguaje técnico y normativo utilizado en
los documentos de referencia internacionales y nacionales consultados, y no implica el abordaje de otros
tipos de agentes antimicrobianos como antivirales, antifUngicos o antiparasitarios.

El objetivo de este manual es promover el uso prudente, responsable y basado en evidencia de los antibio-
ticos en la producciéon de leche, contribuyendo a la preservacion de su eficacia terapéutica, a la proteccion
de la salud publica y a la sostenibilidad del sector.
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-I :QUE SON LOS ANTIBIOTICOS Y COMO ACTUAN?

Lisette Lapierre

os antibidticos son medicamentos que inhi-  bacterias como la pared celular, interfiriendo con la
ben el crecimiento o eliminan bacteriasy se produccion de proteinas o alterando la sintesis de
utilizan en medicina veterinaria para tratar ADN, lo que facilita que las defensas naturales del
infecciones bacterianas en los animales. Este efecto  cuerpo eliminen la infeccion.
es logrado al destruir estructuras esenciales de las

| Los antibiéticos actuan de dos formas principales:

Bacteriostaticos: =5 . Bactericidas:

Inhiben el crecimiento Eliminan directamente
bacteriano e 5 a las bacterias

(ej. Tetraciclinas, g (ej. Betalactamicos,
macrélidos). ) aminoglucésidos).

1° Diagnéstico apropiado de la enfermedad: No todos los proble-
mas en vacas requieren antibidticos. Es fundamental confirmar la
presencia de una infeccidn bacteriana.

Consideraciones 2° Seleccidén correcta del antibiético: Basada en cultivos y prue-
claves para un bas de susceptibilidad cuando sea posible.
uso responsable: @

3° Dosis precisa y duracién adecuada del tratamiento: Respetar
las indicaciones para evitar resistencia bacteriana.

4° Periodo de resguardo: Cumplir con los tiempos establecidos
antes de comercializar leche o carne.
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z FORMAS DE USO DE LOS ANTIBIOTICOS

Marcos Munoz y Carolina Marambio

esde el descubrimiento de la

penicilina en 1928, y de su pos-

terior masificacion a mediados
de la década de 1940, el uso de anti-
microbianos para el tratamiento de
enfermedades causadas por microor-
ganismos ha generado importantes
beneficios a nivel mundial, tanto para
las personasy sus comunidades, como
para los animales y sus poblaciones o
rebafos. Estos farmacos han permi-
tido reducir la mortalidad, mejorar el
bienestar animal y contribuir a la ino-
cuidad/seguridad alimentaria.

Los antibidticos, asi como su forma
de administracion, deben ser siempre
prescritos por un médico veterinario.
Habitualmente, se utilizan de manera
terapéutica, ya sea de forma individual
o grupal, para tratar enfermedades de
origen bacteriano diagnosticadas cli-
nica o presuntivamente por el profe-
sional.




Los antibidticos, al igual que todos los medica-
mentos veterinarios, deben utilizarse de acuerdo
con las condiciones bajo las cuales se encuentran
registrados y siempre bajo la supervisién de un
médico veterinario.

En medicina veterinaria, cuando se tratan po-
blaciones animales, se entiende por tratamiento
metafilactico la administraciéon de un medica-
mento a un grupo de animales, previo diagnds-
tico de una enfermedad clinica en parte de ellos,
con el objetivo de tratar a los animales enfermos
y, al mismo tiempo, controlar el riesgo de trans-
mision de la enfermedad a aquellos que se en-
cuentran en contacto estrecho.

Los antimicrobianos no deben utilizarse con fi-
nes profilacticos, salvo en situaciones excepcio-
nales, cuando deban administrarse a un animal
determinado o0 a un numero limitado de anima-
les y exista un riesgo muy elevado de infeccién
o de enfermedad infecciosa cuyas consecuencias
puedan ser graves.

Por otra parte, el uso distinto al autorizado o uso
extra etiqueta debe limitarse a aquellos casos en
gue no existan otras alternativas terapéuticas dis-
ponibles. Este uso debera realizarse conforme a
lo establecido en el Decreto 25/2005 Reglamento
de Productos Farmacéuticos de Uso Exclusiva-
mente Veterinario (Art. 66 bis, 66 ter y 66 quater).
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¢QUE ES LA RESISTENCIA A LOS ANTIMICROBIANOS Y

COMO SE PRODUCE?

urante los Ultimos afos se ha visto una

reduccidn o nula respuesta al uso de an-

timicrobianos en el tratamiento de en-
fermedades causadas por diversos microorga-
nismos. Este fendmeno que se ha denominado
Resistencia a Antimicrobianos (RAM), amenaza
el tratamiento y control efectivo de un siempre
creciente numero de infecciones causadas por
bacterias, parasitos, virus y hongos.

La resistencia a antimicrobianos, en este caso a
los antibidticos, ocurre cuando las bacterias cam-
bian en el tiempo y no responden a los antibid-
ticos, haciendo que estas infecciones sean muy
dificiles de tratar. Como resultado, los antibioti-
cos se convierten en inefectivos y las infecciones
persisten en el cuerpo de las personas o animales
afectados. Este fendmeno aumenta el riesgo de
que la enfermedad se disemine, y que produzca
enfermedad grave y/o muerte.

La resistencia bacteriana puede ser intrinseca o
adquirida. La resistencia intrinseca es una carac-

teristica natural de algunas bacterias, que por su
propia estructura o funcionamiento no respon-
den a ciertos antibidticos.

En cambio, la resistencia adquirida aparece
cuando bacterias que antes eran sensibles de-
sarrollan mecanismos para sobrevivir, ya sea por
cambios genéticos o por intercambio de mate-
rial genético con otras bacterias.

Esta Ultima es especialmente preocupante por-
que puede diseminarse mucho mas rapido en-
tre distintas bacterias, incluso entre especies
diferentes, lo que favorece la expansion de la
resistencia en distintos ambientes. En conjunto,
ambas tienen un impacto importante, ya que
reducen las opciones de tratamiento, favorecen
infecciones mas dificiles de controlar, aumentan
los costos en salud humanay animal, y represen-
tan una amenaza creciente para la salud publica
y la produccién de alimentos.
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¢CUALES SON LOS PLANTEAMIENTOS INTERNACIONALES
Y NACIONALES FRENTE A LA RAM?

a RAM representa una amenaza crecien-

te parala sanidad animal, la salud publica

y la seguridad alimentaria a nivel global.
Su desarrolloy diseminacién estan estrechamen-
te relacionadas con el uso indebido o excesivo
de antimicrobianos tanto en medicina humana
como veterinaria. En este contexto, la Organiza-
cién Mundial de Sanidad Animal (OMSA), como
autoridad internacional en sanidad animal, des-
empefa un rol clave en la contencidn de la RAM
mediante un conjunto de acciones estratégicas
y normativas alineadas al enfoque Una Salud.

La OMSA ha establecido normas interna-
cionales destinadas a promover el uso pru-
dentey responsable de los antimicrobianos
en animales. Estas directrices, integradas
en los Cédigos Sanitarios para los Anima-
les Terrestres y Acuaticos, abordan aspectos
como la prescripcién veterinaria, la vigilancia,
la farmacovigilancia las buenas practicas de
uso, con énfasis en la prevenciéon de enferme-
dades a través del fortalecimiento del manejo
sanitario, la bioseguridad y la vacunacion.

Con el fin de monitorear las tendencias globa-
les, la OMSA implementd el sistema de vigilan-

cia ANIMUSE (Antimicrobial Use Surveillance), que
recoge informacién sobre el uso de antimicrobianos
en animales a nivel nacional. Esta base de datos per-
mite a los paises comparar su situacion con estan-
dares internacionales y disefar politicas basadas en

evidencia.
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Ademas, la OMSA forma parte activa del Plan de Accién
Global sobre RAM, en conjunto con la OMS, FAOy la UNEP.

En este marco, promueve el desarrollo e implemen-
tacién de planes nacionales de accién contra la RAM,
proporciona asistencia técnica para mejorar la go-
bernanza de los servicios veterinarios y apoya el for-
talecimiento de capacidades en materia de regula-
cién, vigilancia y educacion.

Todas estas acciones se articulan bajo el principio de
intersectorialidad, pilar del enfoque Una Salud, que
reconoce la interdependencia entre la salud huma-
na, animal y ambiental. La OMSA impulsa la colabo-
racion entre sectores para contener la RAM, preser-
var la eficacia terapéutica de los antimicrobianos y
proteger la salud global.
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Dada la alerta mundial por el fendmeno de RAM en
la salud de las personas, la Federacién Internacional
de Lecheria (IDF) ha declarado que el uso de antimi-
crobianos en produccién lechera debe hacerse de
manera prudente, responsable y basado en la evi-
dencia que justifique su uso.

Por consiguiente, dentro de los esquemas de far-
macovigilancia esta institucién promueve la super-
vision, vigilancia y uso de préacticas de medicina pre-
ventiva como vias para reducir la dependencia del
uso de antimicrobianos en granjas lecheras, con el
objetivo final de evaluar, monitorear y, dado el caso,
disminuir o mitigar el riesgo de resistencia antimi-
crobiana y/o potencial riesgo de inocuidad en el sec-
tor lacteo.
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PRESCRIPCION MEDICO-VETERINARIA DE ANTIBIOTICOS:
BASES QUE DETERMINAN LA ELECCION FRENTE A UN

DETERMINADO PROCESO INFECCIOSO

Richard Arancibia

a prescripcion médico-veterinaria de an-
L tibidticos en bovinos lecheros constituye

una de las decisiones mas importantes
dentro de los programas de salud animal. Su
correcta aplicaciéon permite controlar enferme-
dades infecciosas, mejorar el bienestar animal y
proteger la productividad de los sistemas leche-
ros. Al mismo tiempo, una prescripcion adecua-
da contribuye a reducir el riesgo de resistencia a
los antimicrobianosy a mantener la inocuidad de
los alimentos de origen animal.

El diagnéstico: punto de
partida de toda prescripcion
racional

Antes de prescribir un antibidtico, el médico ve-
terinario debe determinar si realmente existe
una infeccién bacteriana susceptible de trata-
miento. No todas las enfermedades requieren el
uso de antibidticos y muchas condiciones clini-
cas pueden tener origen metabdlico, traumatico,
viral o inflamatorio. Por esta razén, el diagndstico
constituye la base fundamental de toda decision
terapéutica.

Actualmente, la eleccidon de un antibidtico debe
basarse en criterios cientificos y no dnicamente
en la experiencia previa o en la disponibilidad de
productos. La creciente preocupacion mundial
por la resistencia antimicrobiana ha impulsado
un enfoque de uso prudente, donde cada tra-
tamiento debe estar debidamente justificado y
respaldado por una evaluacién clinica adecuada.
Este principio forma parte del enfoque Una Sa-
lud, que reconoce la relacion entre la salud ani-
mal, la salud humana y el medio ambiente.

La evaluacion clinica debe considerar:

m Historia del animal y antecedentes sanitarios
del predio incluyendo enfermedades previas, trata-
mientos recientes con antimicrobianos, vacunacio-
nes, desparasitaciones y condiciones de manejo.

= Signos observados y evoluciéon del cuadro

especificando el motivo de consulta, el tiempo de
evolucion, la progresion de los signosy los hallazgos
del examen clinico general y especifico. Este debe
incluir, segun corresponda, temperatura corporal,
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frecuencia cardiaca, respiratoria y frecuencia ruminal,
estado de hidratacion, condicién corporal, evaluacion
de mucosas, linfonodos, sistema mamario, aparato
respiratorio, digestivo, locomotor o reproductivo, ade-
mas de cualquier alteracién local compatible con un
proceso infeccioso.

® Factores de riesgo presentes como etapa produc-
tiva, periodo de transicion, estrés, hacinamiento, de-
ficiencias en bioseguridad, calidad del alojamiento,
nutricién, condiciones ambientales y antecedentes
de enfermedades infecciosas en el rebafo.

= Resultados de laboratorio anteriores cuando exis-
tan, incluyendo hemograma, perfil bioquimico, ana-
lisis de leche (recuento de células somaticas, cultivo
bacteriano, analisis bacteriolégico de muestras de
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leche del estanque), citologias, coproldgicos, pruebas
moleculares (PCR), serologias o cultivos microbio-
|6gicos previos. También deben considerarse los re-
sultados de antibiogramas anteriores y la respuesta
obtenida con tratamientos previos, ya que esta infor-
macién puede orientar la eleccién del antimicrobia-
no y alertar sobre la posible presencia de resistencia
bacteriana.

Cuando las condiciones lo permiten, la obtencién de
muestras para analisis microbioldgico antes de iniciar
el tratamiento representa una herramienta de gran
valor. El cultivo bacteriano, el antibiograma y otras
técnicas diagndsticas, permiten identificar el agente
causal y orientar la seleccién del antimicrobiano mas
apropiado.

En casos recurrentes

n .

Cuando estas
herramientas
adquieren

especial ’
importancia :

En brotes infecciosos

Situaciones donde se han observado
tratamientos previos con resultados

insatisfactorios.
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Criterios para la eleccion
del antibiético

La eleccion del antibiotico debe considerar
multiples factores:

= Microorganismo involucrado o sospechoso.

= Localizacién anatémica de la infeccién y la ca-
pacidad del farmaco para alcanzar concentracio-
nes eficaces en el o los tejidos afectados. En bovi-
nos lecheros, enfermedades como la mastitis, las
infecciones uterinas y las enfermedades respira-
torias presentan caracteristicas particulares que
pueden influir en la respuesta al tratamiento. Un
medicamento con buena actividad frente a una
bacteria en condiciones de laboratorio puede no
alcanzar concentraciones suficientes en determi-
nados tejidos, reduciendo asi su eficacia clinica.

= Via de administraciéon. Debe seleccionarse se-
gun el tipo de infeccioén, el estado clinico del ani-
mal, las caracteristicas del antimicrobiano y el
tejido que se desea alcanzar. La via parenteral
(intramuscular, subcutanea o intravenosa) se re-
comienda en infecciones sistémicas o cuando se
requiere una rapida distribucion del farmaco. La
via intramamaria permite alcanzar altas concen-
traciones locales y constituye la principal opcién
en el tratamiento de la mastitis. La via intrauterina

puede considerarse en situaciones especificas, siem-
pre como complemento del manejo clinico y cuando
esté debidamente indicada. La via oral se utiliza prin-
cipalmente en terneros para el tratamiento de algu-
nas infecciones bacterianas del tracto digestivo, me-
diante antimicrobianos que actlUan localmente en
el intestino o que presentan absorcidn sistémica. Su
uso en bovinos adultos es limitado debido a la fisiolo-
gia del rumen y al impacto que estos medicamentos
pueden tener sobre la microbiota ruminal.

B Farmacocinética. Aspectos como la absorcién, dis-
tribucion, metabolismo y eliminacidon del medica-
mento determinan la exposicion real del microorga-
nismo al antimicrobiano.

m Dosis, frecuencia de administraciéon y la duracién
del tratamiento deben ajustarse a las caracteristicas
del producto y a la condicién clinica del animal. La
subdosificaciéon puede favorecer el fracaso terapéu-
tico y la seleccion de bacterias resistentes, mientras
que los tratamientos innecesariamente prolongados
aumentan los costos y el riesgo de residuos en pro-
ductos de origen animal.

® Condicion individual del paciente. Factores como
la edad, el estado fisioldgico, la produccion lactea, el
estado nutricional y la presencia de enfermedades
concurrentes pueden influir significativamente en la
respuesta al tratamiento.
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® Caracteristicas sanitarias del predio, los
antecedentes de resistencia bacteriana y la
frecuencia de tratamientos previos deben ser
considerados al momento de seleccionar una
terapia.

= Interpretacion de los resultados de labo-
ratorio, debe realizarse siempre dentro del
contexto clinico. Aungue las pruebas de sen-
sibilidad proporcionan informacién valiosa, la
respuesta al tratamiento también depende de
factores como:

Gravedad de la infeccion.

— Estado inmunitario del animal.

— Presencia de tejido danado.

— Formacién de biofilm bacteriano.

Por lo anterior, las decisiones terapéuticas de-
ben integrar tanto la informacién microbiolé-

gica como la evaluacion clinica realizada por el
Médico Veterinario.
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| Uso responsable de antibiéticos de importancia critica

Las organizaciones internacionales (OMSA, OMS, Su utilizacion debe reservarse para situaciones
IDF) y nacionales (SAG) recomiendan utilizar los an-  justificadas y respaldadas por criterios técnicos
timicrobianos de forma responsable y restringir el  sélidos. Este enfoque busca preservar su eficacia
uso de aquellos considerados de importancia critica tanto en medicina veterinaria como en salud pu-
para la medicina humana (como fluoroquinolonasy blica.

cefalosporinas de 3° y 4° generacion).
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Responsabilidad tras
la prescripcion

La responsabilidad profesional no finaliza con
la eleccion del medicamento. Toda prescripcion
debe contemplar:

= Instrucciones claras sobre dosis, via de admi-
nistracion, frecuencia y duracién del tratamiento.

= Garantizar el cumplimiento de los periodos de
resguardo establecidos para leche y carne.

u Registro completo de los tratamientos reali-
zados, permitiendo la trazabilidad de los anima-
les tratados y la evaluacion posterior de los resul-
tados obtenidos incluyendo la identificaciéon del
animal, diagndstico, antimicrobiano utilizado,
dosis, via de administracién, duracién del trata-
miento, fechas de inicio y término, periodo de
resguardo y responsable de la prescripcion. Este
registro permite asegurar la trazabilidad de los
animales tratados, evaluar la eficacia terapéutica,
detectar posibles fallas o recurrencias y facilitar la
toma de decisiones sanitarias en el predio.
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= Monitoreo de la respuesta terapéutica de ma-
nera sistematica. La evolucioén clinica, la recupe-
racion productiva y la resolucion de los signos de
enfermedad permiten determinar la eficacia del
tratamiento instaurado.

= Reevaluacién del diagnéstico por el médico
veterinario cuando la respuesta no es la espera-
da. Considerar la posibilidad de resistencia bac-
terianay analizar otros factores que puedan estar
interfiriendo con la recuperacion del animal.

En conclusién, la prescripcidn médico-veterinaria
de antibidticos es una decisiéon clinica compleja
gue integra diagnostico, farmacologia, microbio-
logia, epidemiologia e inocuidad alimentaria.

La seleccion racional del tratamiento no solo au-
menta las probabilidades de éxito terapéutico,
sino que también contribuye a preservar la efica-
cia de los antimicrobianos, proteger la salud pu-
blica y fortalecer la sostenibilidad de los sistemas
de produccioén lechera.

En este contexto, el mejor antibiotico no es necesariamente el mds potente ni el mds
moderno, sino aquel que ha sido correctamente seleccionado para el agente causal,
el sitio de infeccién y la condicién clinica especifica del animal.




MANUAL PARA EL USO PRUDENTE DE ANTIMICROBIANOS EN EL SECTOR LACTEO

6 MUESTREO MICROBIOLOGICO Y LA IMPORTANCIA DE
SUTOMA CORRECTA

Lisette Lapierre y Nicolds Galarce

bioldgicas constituye un paso critico en

el diagndstico etioldgico de enfermeda-
des infecciosas en bovinos lecheros y en la se-
leccion racional de tratamientos antimicrobia-
nos. En un contexto de creciente preocupacién
por la resistencia bacteriana, el uso prudente
de antimicrobianos debe basarse en evidencia
diagndstica confiable y pertinente.

I a toma adecuada de muestras micro-

La muestra debe ser obtenida antes del inicio
del tratamiento antimicrobiano o con una
ventana minima de 72 horas sin antimicrobia-
nos para evitar falsos negativos. Su obtencion
debe responder a criterios clinicos claros, con-
siderando signos locales o sistémicos de infec-
cién, y debe ser representativa del proceso pa-
tolégico.

En caso de querer evaluar la efectividad de un
tratamiento con antimicrobianos, si resulta
adecuado obtener la muestra desde el animal
que haya cumplido con la terapia prescrita.
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En el caso de mastitis, por ejemplo, la muestra debe provenir del cuarto
afectado, descartando los primeros chorros, y colectada en condiciones
de estricta asepsia: Limpieza y desinfeccion del pezén con alcohol al 70%,
evitando contaminaciones cruzadas entre cuartos.

El volumen de muestra debe ser suficiente para permitir cultivos y prue-
bas de sensibilidad (10-20 mL por cuarto con sospecha de infeccién in-
tramamaria o mastitis). Las muestras deben depositarse en envases es-
tériles, individualizados por cuarto y animal, rotulados correctamente
con fecha de obtenciodn, identificaciéon animal y tipo de muestra. No se
recomienda el uso de térulas para fines de cultivo de muestras liquidas,
debido a su baja capacidad de recuperacién bacteriana.

El transporte de la muestra al laboratorio debe realizarse lo mas rapido
posible, idealmente en menos de 8 horas desde la recoleccién, y mante-
niéndose refrigerada (4-6 °C), sin congelar, para preservar la viabilidad de
los microorganismos. Las condiciones de transporte deben resguardar la
integridad microbiolégica y evitar fluctuaciones de temperatura y expo-
sicién a luz directa.

Toda muestra debe ir acompainada de un formulario clinico completo,
que incluya datos del animal (edad, nimero, estado reproductivo), sig-
: nos observados, sospecha diagnéstica, tratamientos previos, y contacto
it del médico veterinario responsable. Esta informaciéon permite una mejor

Tipo muestra:

interpretacién de los resultados por parte del laboratorio.
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Lisette Lapierre y Nicolds Galarce

a detecciéon del patdgeno(s) llamado
L diagnoéstico etiolégico de las enferme-

dades infecciosas es una herramienta
clave para orientar decisiones terapéuticas ra-
cionales y prevenir el uso inadecuado de antimi-
crobianos en bovinos lecheros. Entre las técnicas
disponibles, el cultivo bacteriano y la reaccién en
cadena de la polimerasa (PCR) destacan por su
valor diagndstico, cada una con aplicaciones, for-
talezasy limitaciones especificas.

El cultivo bacteriano es la técnica de referen-
cia para la identificaciéon de bacterias viables y
permite evaluar diferentes caracteristicas que
llevan a la identificacién especifica del agente,
ademas de su comportamiento frente a diferen-
tes drogas de uso habitual terapéutico. Requiere
muestras bien conservadas y libres de contami-
nacién ambiental, del animal o del personal que
obtiene la muestra. Su principal fortaleza es que
proporciona informacién dtil para una prescrip-

DETECCION DE PATOGENOS Y PRUEBA DE SENSIBILIDAD

cion antimicrobiana especifica. No obstante, su
principal desventaja es el tiempo requerido para
obtener resultados (48-72 horas para bacterias
comunes; semanas para micobacterias o derma-
tofitos), ademas de la necesidad de condiciones
estrictas de transporte y manipulacion.

En cambio, la PCR permite la deteccién rapida
y especifica de secuencias genéticas de paté-
genos, sin necesidad de contar con microorga-
nismos viables. Es especialmente util cuando
se trata de agentes de dificil cultivo o de creci-
miento lento. La alta sensibilidad y especificidad
de la técnica permite detectar cargas bajas de
material genético, incluso en muestras parcial-
mente degradadas. Entre sus desventajas des-
tacan el costo elevado, la necesidad de equipos
especializados y personal entrenado, asi como el
riesgo de amplificar ADN de microorganismos
no viables, lo cual puede dificultar la interpreta-
cion clinica.

Ambas técnicas pueden ser complementarias.

El cultivo es insustituible para la identificacion de infecciones bacterianas activas y para
determinar su comportamiento frente a las moléculas que podrian servir para tratar a los
animales. Por otro lado, la PCR puede actuar como una herramienta rdpida de tamizaje o

de confirmacién en brotes o casos criticos, especialmente en condiciones donde el
tiempo o la viabilidad del agente son limitantes.
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EVALUACION DEL TRATAMIENTO Y SU EFICACIA

Richard Arancibia

« Comiendo
« Leche subiendo

a evaluacion del tratamiento antimicrobia-
L no constituye una etapa fundamental de la

practica clinica veterinaria, ya que permite
determinar si la terapia instaurada logré controlar
la infeccidn, recuperar la salud del animal y alcan-
zar los objetivos productivos esperados. En bovinos
lecheros, esta evaluacion forma parte del uso res-
ponsable de antimicrobianos y contribuye tanto al
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bienestar animal como a la prevencion de la resis-
tencia bacteriana.

La eficacia de un tratamiento no debe asumirse
por el sélo hecho de haber administrado un me-
dicamento ya que el éxito terapéutico depende de
multiples factores, como la precisidon del diagnos-
tico, la susceptibilidad del microorganismo al an-
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timicrobiano, la seleccidén del farmaco, la dosis, la
via de administracion, la duracién del tratamiento
y la respuesta inmunitaria del animal. Por ello, la
administracion del medicamento representa solo
el inicio del proceso terapéutico y no constituye,
por si sola, evidencia de que la infeccién haya sido

Seguimiento clinico: la primera
herramienta de evaluacion

El médico veterinario y el personal responsable de-
ben monitorear parametros como:

= Temperatura corporal, apetito, estado general,
presencia de dolor, inflamacién y evolucién de
los signos que motivaron el tratamiento. Una res-
puesta favorable suele manifestarse mediante la
recuperacion progresiva del comportamiento nor-
mal del animal, la disminucién de los signos clini-
cos y la mejoria de su condicién general.

® Variables productivas. La recuperaciéon de la
produccion de leche, la mejora de su calidad y el
retorno a niveles productivos compatibles con la
condicioén fisioldgica del animal, constituyen indi-
cadores relevantes del éxito terapéutico. En enfer-
medades como la mastitis, la desaparicion de las
alteraciones visibles de la leche y la reduccién de
la inflamacién mamaria representan sefales posi-
tivas, aunque siempre deben interpretarse dentro
del contexto clinico general.

controlada. Todo animal tratado debe ser moni-
toreado para verificar su evolucion clinica y pro-
ductiva, confirmar que la eleccién terapéutica fue
adecuada, detectar oportunamente posibles fallas
y generar informacién Util para futuras decisiones
sanitarias dentro del predio.
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Respuesta observada no es la esperada:

reevaluacion ordenada del caso

Una falla terapéutica puede estar asociada a
multiples factores:

m Diagnésticos incorrectos. La enfermedad pue-
de no corresponder a una infeccién bacteriana o
el agente causal identificado inicialmente puede
no ser el responsable del cuadro clinico. Algunas
enfermedades de origen viral, metabdlico, para-
sitario, téxico o inflamatorio presentan signos si-
milares a los de una infeccién bacteriana, por lo
gue el uso de antimicrobianos no producird una
mejoria clinica.

m Seleccién inadecuada del antimicrobiano. El
farmaco elegido puede no ser activo frente al mi-
croorganismo involucrado o no alcanzar concen-
traciones terapéuticas adecuadas en el sitio de
la infeccion. Esta situacion puede ocurrir cuando
el tratamiento se instaura de forma empirica sin
respaldo microbiolégico o cuando existe resis-
tencia bacteriana, lo que reduce la probabilidad
de éxito terapéutico.

m Errores de dosificacion o problemas de ad-
ministracioén. La revisién de la dosis utilizada, la
frecuencia de administraciéon, la duracion del
tratamiento y el cumplimiento de las indicacio-
nes prescritas constituyen una parte esencial de

la evaluaciéon. En la practica, muchas fallas tera-
péuticas se relacionan con errores de aplicacion
0 con problemas de manejo mas que con la efi-
cacia intrinseca del medicamento utilizado.

® Enfermedades concurrentes. La presencia de
otras enfermedades o condiciones que afectan el
estado general del animal, como trastornos me-
tabdlicos (hipocalcemia, cetosis, desplazamiento
de abomaso), inmunosupresién, enfermedades
crénicas o deficiencias nutricionales, puede re-
trasar la recuperacion y disminuir la respuesta
al tratamiento antimicrobiano, aun cuando este
haya sido correctamente seleccionado y admi-
nistrado.

m Resistencia bacteriana. El microorganismo
ha desarrollado mecanismos que le permiten
sobrevivir o multiplicarse pese a la administra-
cion del antimicrobiano. Como consecuencia, el
tratamiento no logra controlar la infecciéon, adn
cuando el medicamento haya sido correctamen-
te seleccionado y administrado. En estos casos,
el cultivo bacteriano y el antibiograma son herra-
mientas fundamentales para confirmar la resis-
tencia y orientar la eleccién de una terapia mas
adecuada.
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Inocuidad alimentaria
y trazabilidad

La evaluaciéon del tratamiento también tiene
una dimensién de inocuidad alimentaria que no
debe descuidarse:

E  Cumplimiento de los periodos de resguar-
do establecidos para leche y carne, asegurando
gue los productos obtenidos de animales trata-
dos no contengan residuos por sobre los limites
permitidos.

m  Registro completo de los tratamientos rea-
lizados. Farmaco, dosis, via, duracion, identifica-
cion del animal, fecha de liberacién y responsable.
m Trazabilidad de las intervenciones sanitarias
gue permite la evaluacion de sus resultados y
sustentar decisiones futuras.

Cuando la evolucién clinica no es la es-
perada o existen recurrencias, el apoyo
diagndstico del laboratorio es de gran uti-
lidad. El cultivo bacteriano y las pruebas
de sensibilidad antimicrobiana permiten
identificar el agente causal y orientar de
manera mds precisa las decisiones tera-
péuticas posteriores.

Estas herramientas son especialmen-
te importantes en casos complejos, tra-
tamientos fallidos o situaciones donde
exista sospecha de resistencia antimi-
crobiana. Por esta razén, el cambio de
tratamiento no debe realizarse de forma
automdtica ni basarse unicamente en la
falta de mejoria inicial.
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Las 4 preguntas clave para
evaluar un tratamiento

En términos practicos, la eficacia de un trata-
miento puede resumirse en cuatro preguntas
fundamentales. Si alguna de estas condiciones
no se cumple, el caso debe ser reevaluado antes
de considerarse resuelto:

1. ¢El animal mejoré clinicamente? Debe con-
firmarse la resolucion o disminucién significativa
de los signos clinicos que motivaron la consulta,
junto con la recuperacién del estado general, el
comportamiento, el apetito y, cuando correspon-
da, la condicién corporal y el desempefio produc-
tivo. Una respuesta favorable indica que el trata-
miento esta siendo eficaz.

2. ¢La infeccién fue controlada? Debe compro-
barse que el proceso infeccioso ha sido resuelto
mediante la desaparicién de la infeccién y la re-
cuperacion clinicay productiva del animal. Cuan-
do sea necesario, esta evaluacién puede confir-
marse mediante pruebas de laboratorio como
cultivo bacteriano, antibiograma, pruebas mole-
culares (PCR), citologia o analisis especificos se-
gun el proceso infeccioso.

3. ¢El tratamiento se aplicé correctamente?
Debe verificarse que el tratamiento fue registra-
do de manera completa, consignando la identi-
ficacion del animal, el diagndstico, el antimicro-
biano prescrito, la dosis, la via de administracion,

la duracién del tratamiento, las fechas de inicio y
término, y el responsable de la prescripcion y el
tratamiento.

4. ;Se respetaron los requisitos de inocuidad y
trazabilidad? Debe confirmarse que el tratamien-
to fue correctamente registrado y que se cumplie-
ron los periodos de resguardo establecidos para
leche y carne. Estas medidas permiten prevenir la
presencia de residuos de antimicrobianos en los
alimentos, garantizar su inocuidad y asegurar la
trazabilidad de los tratamientos realizados.

En conclusién, la evaluacién del trata-
miento constituye una parte insepara-
ble de la prescripcion responsable de
antimicrobianos. EI monitoreo sistemd-
tico de la respuesta clinica y productiva
permite optimizar los resultados tera-
péuticos, detectar tempranamente fallas
de tratamiento y fortalecer los progra-
mas de uso prudente de antimicrobianos
en la produccion lechera.

Evaluar correctamente no solo permite

determinar si un tratamiento fue exito-

so, sino también mejorar continuamen-
te las decisiones sanitarias futuras.
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ROLES Y RESPONSABILIDADES EN EL USO DE ANTIBIOTICOS

| uso responsable de antimicrobianos re-

quiere que cada persona involucrada co-

nozca claramente sus roles, responsabili-
dades y limites de accidn. Un sistema de trabajo
ordenado protege la salud animal, resguarda la
inocuidad alimentaria y reduce los errores y la
RAM. El tener responsabilidades claras y un siste-
ma ordenado protege la salud animal, la inocuidad
alimentaria y reduce erroresy la RAM.

1. Propietario/a o administrador/a predial

Su rol es estar a cargo de la gestion sanitaria y del
cumplimiento normativo del predio, por lo cual
debe asegurarse que el uso de antimicrobianos sea
bajo estdndares vigentes desde el marco técnico, le-
gal y operacional.

Su responsabilidad es contar con la asesoria
de un médico veterinario, disponer de recursos
para el diagnodstico oportuno de enfermedades,
el almacenamiento adecuado de medicamen-
tosy el uso de antimicrobianos registrados y au-
torizados por el SAG. Ademas, debe supervisar
que los tratamientos se cumplan segun la pres-
cripcion médico veterinaria y debe mantener
registros actualizados que incluyan: fecha, anti-
microbiano usado, dosis, via de administracion,
duracion, motivo del tratamiento, identificacion
animal y periodo de resguardo. Conjuntamente,
el propietario debe facilitar la capacitacion del
personal.

El propietario o administrador, no podra autorizar
tratamientos sin respaldo veterinario (salvo que sea
médico veterinario).

2. Médico Veterinario

Su rol es de responsable técnico y legal en las de-
cisiones de diagndstico, prescripcion y supervision
del uso de antimicrobianos.

Su responsabilidad es realizar el diagndstico basado en
antecedentes clinicos, epidemiolégicos y resultados de
laboratorio, cuando corresponda. Es el Unico profesio-
nal habilitado para prescribir antimicrobianos para los
distintos grupos animales presentes en el predio.

Dentro del marco del acto clinico y conforme a la
normativa vigente, le corresponde definir el farma-
co a utilizar, la dosis, la via de administracion, la du-
racion del tratamiento y el periodo de resguardo.
También debe emitir la prescripcion a través del sis-
tema de prescripcion electrénica de antimicrobia-
nos de uso veterinario del SAG, identificando datos
del establecimiento y los animales tratados para
asegurar trazabilidad del tratamiento.

El/la médico veterinario debe evaluar la respuesta
al tratamiento y puede suspenderlo o modificar-
lo considerando evolucidn clinica y resultados de
pruebas complementarias. Ademas, debe informar
sospechas de ineficacia de antimicrobianos al siste-
ma de farmacovigilancia del SAG.



El/la médico veterinario no puede delegar la pres-
cripcién a un terceroy no debe autorizar tratamien-
tos empiricos permanentes sin reevaluaciéon o diag-
nostico de laboratorio.

3. Encargado/a

Su rol es operativo y fundamental para asegurar el
cumplimiento de las prescripciones y de la norma-
tiva vigente en la practica.

Su responsabilidad es garantizar que se cumplan
los protocolos de deteccidon y segregaciéon de ani-
males enfermos, la identificacion de animales trata-
dos, supervision de la ejecucién de los tratamientos
y el cumplimiento del periodo de resguardo. Ade-
mas, debe controlar la venta de animales en trata-
miento y asegurar el manejo correcto de la leche de
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descarte. Por otro lado, debe supervisar/ingresar el
registro diario de tratamientos.

El supervisor no estd facultado para realizar mo-
dificaciones a la prescripcién médico veterinaria,
iniciar o extender tratamientos, autorizar el uso de
medicamentos que no se encuentren en los pro-
tocolos prediales, reducir el periodo de resguardo
o permitir la venta de animales que se encuentren
bajo tratamiento y/o dentro del periodo de res-
guardo.

4. Trabajadores prediales

Su rol es operativo en la ejecucion de los protoco-
los sanitarios del predio, asegurando que los tra-
tamientos prescritos por el médico veterinario se
administren de manera correcta.
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Su responsabilidad es aplicar los protocolos para
deteccidn oportuna de animales enfermos y eje-
cutar los tratamientos conforme a la prescripcion
médico veterinaria o los protocolos establecidos.
Le corresponde respetar: dosis, via de administra-
cién, duracidén y periodo de resguardo de los tra-
tamientos e identificar claramente los animales
gue estan bajo tratamiento. Igualmente, debe in-
formar falta de respuesta al tratamiento, reaccio-
nes adversas y llevar registro de los tratamientos
realizados. Los trabajadores no pueden modificar
tratamientos por cuenta propia.

5. Laboratorio diagnéstico

Su rol es otorgar apoyo técnico al médico veterina-
rio para la toma de decisiones precisas en el diag-
ndstico y tratamiento de los animales.

Su responsabilidad es realizar las pruebas solicita-
das por el médico veterinario, ya sea para identifi-
cacion de patdgenos, evaluacion de la condiciéon
sanitaria de los animales o pruebas de susceptibi-
lidad antimicrobiana, mediante distintas técnicas,
tales como cultivos, PCR, ELISA, antibiogramas u
otras metodologias validadas. Los laboratorios de-
ben emitir informes claros y trazablesy comunicar
los resultados oportunamente.

6. Farmacias veterinarias

Las farmacias cumplen el rol de ser estableci-
mientos autorizados para la distribucién y co-
mercializaciéon de medicamentos de uso veteri-
nario, de acuerdo con la normativa vigente.

Su responsabilidad es la venta de los medicamen-
tos veterinarios conforme a la condicién de venta
establecida para cada producto, considerando el
tipo de receta exigida, asegurando condiciones
adecuadas de conservaciéon y trazabilidad.

En el caso de los antimicrobianos, deben ser
vendidos con la prescripcién correspondiente.
Asimismo, las farmacias no estan facultadas para
realizar diagnésticos clinicos ni indicar o modifi-
car tratamientos en el meson.

La prescripcién de antimicrobianos es responsa-
bilidad del médico veterinario, en el marco del
acto clinico, considerando los antecedentes cli-
nicos y epidemioldgicos, el historial sanitario del
predioy los resultados de laboratorio disponibles.

7. Servicio Agricola y Ganadero (SAG)

Su rol es actuar como organismo regulador y fis-
calizador de los medicamentos veterinarios, in-
cluidos los antimicrobianos de uso veterinario.

Su responsabilidad es regular el registro y la au-
torizacién de los antimicrobianos veterinarios que
pueden ser comercializados y utilizados en el pais,
estableciendo las condiciones para su uso.

Asimismo, fiscaliza el cumplimiento de la norma-
tiva vigente, incluyendo la condicién de venta bajo
prescripcién médico veterinaria y dispone del Sis-
tema de Prescripcidon Electrénica de Antimicro-
bianos, como herramienta de control y trazabili-
dad de su uso.
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PRECAUCIONES DEL USO DE ANTIBIOTICOS EN EL PREDIO

| uso responsable de antibidticos en el predio es

una practica clave para proteger la salud animal,

la inocuidad de los alimentos y la eficacia futura
de los tratamientos, en concordancia con los principios
de Una Salud (One Health) y la prevencién de la resis-
tencia antimicrobiana. Para esto se deben seguir ciertas
recomendaciones descritas a continuacion.

Almacenamiento y control de medicamentos

Los antimicrobianos deben almacenarse en un lugar
bajo las condiciones establecidas en la etiqueta/estuche/
inserto y con acceso restringido bajo llave. Este espacio
debe permitir un orden claro por tipo de medicamento
y fecha de vencimiento, evitando el uso de productos
caducados o deteriorados. El control del stock es funda-
mental para prevenir errores y usos innecesarios. Cabe
recordar que los productos sometidos a controles espe-
ciales, deberdn estar separados de los otros y bajo llave
(Art 66 decreto 25/2005).

Prescripcién y rol del médico veterinario

Todo tratamiento antibidtico debe realizarse bajo pres-
cripcion y recomendaciones del médico veterinario.
Cuando el cuadro clinico lo amerita, se debe considerar
la toma de muestras microbioldgicas (por ejemplo, le-
che o secreciones) confirmando el tratamiento instau-
rado inicialmente.

Capacitacién del personal

La deteccidon temprana de signos clinicos, la correcta
administracion del tratamiento y el seguimiento del
animal requieren de personal debidamente entrenado.
La capacitacion continua permite mejorar la eficacia del
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tratamiento, reducir fallas terapéuticas y minimi-
zar riesgos asociados a una aplicacién incorrecta,
ademas de identificar si los animales estan o no
respondiendo al tratamiento.

Identificacion y manejo de animales tratados
Los animales en tratamiento, o aquellos en pe-
riodo de secado con uso de antibidticos, deben
estar claramente identificados, por ejemplo, con
pintura, pulseras o cintas adhesivasy, ser segrega-
dos del resto del rebafo. Esta medida es esencial
para evitar errores en el ordefio, fallas en el cum-
plimiento de los periodos de resguardo y contami-
nacion del estanque.

Observacién y aislamiento sanitario

Frente a cuadros infecciosos o compromiso gene-
ral del animal, se recomienda la observacién per-
manente y, cuando corresponda, su aislamiento
sanitario en un lugar determinado como enferme-
ria. Esto contribuye tanto al bienestar del animal
como a la reduccién del riesgo de diseminacién
de agentes infecciosos dentro del predio.

Registro de tratamientos
Todo uso de medicamentos debe quedar respal-
dado en un registro claro y completo, que incluya
al menos:
Fechay horario inicio tratamiento (am/pm)
Identificacion del animal
Diagndstico o cuadro clinico
Medicamento utilizado
Dosis y frecuencia
Periodo de resguardo
Fechay horario término del tratamiento (am/pm)
Fecha de liberaciéon en carne

Fecha de liberacién a estanque (en vacas en lac-
tancia)

Este registro es una herramienta clave para la tra-
zabilidad, auditorias y toma de decisiones clinicas
al que también tienen acceso todos en el predio,
especialmente cuando hay cambios de turno.

Seguimiento y evaluacién de la evolucion clinica
Durante y después del tratamiento, el animal
debe ser observado sistematicamente para eva-
luar su evolucion. Ante falta de respuesta al trata-
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miento, empeoramiento del cuadro o eventos adversos,
se debe informar oportunamente al médico veterinario
para ajustar, cambiar o suspender el tratamiento.

Disposicion segura de residuos

Los frascos vacios, con remanente o vencidos, jeringas
Yy agujas deben eliminarse mediante un sistema de
disposiciéon segura, evitando su reutilizacion o elimi-
nacién inadecuada. Una correcta gestion de residuos
reduce riesgos sanitarios, ambientales y de seguridad
para el personal. Para esto pueden utilizarse contene-
dores de plastico firme con su correspondiente iden-

tificacion o seflalizacion. Disponer por separado dese-
chos como agujas, jeringas o sondas, de frascos. Estos
desechos no deben ser quemados ni enterrados en
el predio. Con respecto a la eliminacion de frascos o
envases de farmacos, ésta debe regirse segun el Re-
glamento Sanitario sobre Manejo de Residuos Peli-
grosos (D.S. 148 de 2003 del MINSAL), en el que se
sefala que los residuos de farmacos son considerados
peligrosos a menos que se demuestre que no presen-
tan ninguna caracteristica de peligrosidad. Consulte
por un gestor certificado de este tipo de residuos para
su retiro y eliminacién siguiendo la normativa vigente.
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DE ANIMALES TRATADOS

Nicolas Pizarro

GESTION RESPONSABLE DE LOS ANTIMICROBIANOS EN LA
PRODUCCION LECHERA: IMPORTANCIA DEL PERIODO DE
RESGUARDO, MANEJO DE LECHE DE DESCARTE Y DESTINO

| uso de antimicrobianos en la produccién
E lechera es una practica comun para el trata-

miento de enfermedades infecciosas como
por ejemplo la mastitis. Por ello, cumpliendo nor-
mativas como el Reglamento Sanitario de los Ali-
mentos (RSA), las exigencias del Servicio Agricola
y Ganadero (SAG), asi como también estandares
internacionales, |las industrias lacteas formales dis-

ponen de métodos para la deteccién de residuos de
antibidticos en la leche recepcionada en planta. La
deteccidon y, por lo tanto, presencia de residuos de
antibidticos en leche por un manejo y registro inade-
cuado en el predio, conlleva consecuencias econé-
micas y sancionatorias para sus proveedores debido
a que esta leche debe ser rechazada y no ingresar a
la linea de produccion.



Consecuencias que tendria la presencia
de residuos de antibiéticos en la leche:

PARA EL
PRODUCTOR

Pérdida monetaria y multa

por la leche contaminada
no vendida

Sanciones econdémicas

Incumplimiento de las
regulaciones nacionales
(e internacionales)

Deterioro de su imagen

Fuente: Residuos de Antibidticos en la leche y su im-
pacto en la inocuidad y calidad. Gabriel H. Cosenza.

Gerente General, AgroBioTek Honduras. IDEXX
Livestock and Poultry Diagnostics.

\
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PARA EL
PRODUCTO

Inhiben el desarrollo
de fermentaciéon

Dificulta la maduracién
de quesos

Disminuye la posibilidad
de exportacion

Afecta la reputacion e
imagen de la marca

Cambio en sabor, textura
y consistencia

PARA EL
CONSUMIDOR

Reacciones alérgicas

Debilitamiento del
sistema inmunoldégico

Intoxicaciones

Disbacteriosis

Generacién de bacterias
resistentes

Reduccioén de la sintesis
de vitaminas
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Este capitulo aborda tres aspectos clave en la
gestion de residuos de antimicrobianos: el pe-
riodo de resguardo, la eliminacién de leche de
descarte y el destino de animales tratados para
consumo humano.

Periodo de resguardo en leche

El periodo de resguardo es el intervalo minimo
obligatorio que asegura que los residuos del an-
timicrobiano en la leche o carne bajen a niveles
seguros antes de ser aptos para el consumo hu-
mano. Este plazo debe ser respetado estrictamen-
te, y su duracién varia segun el principio activo uti-
lizado, la via de administracidn, la formulacién del
producto y las caracteristicas del animal. Por ello,
es imprescindible que los productores y encarga-
dos/as de sanidad animal consulten siempre las
indicaciones de las etiquetas de los medicamen-
tos veterinarios registrados y autorizados y sus res-
pectivas fichas técnicas.

Durante este periodo, la leche debe ser excluida
de la cadena de comercializacién y considerada
leche de descarte.

Manejo de la leche de descarte

La leche de descarte corresponde a la leche de
vacas con infecciones intramamarias tratadas con
antibiodticos, leche contaminada con otros medi-
camentos, leche de vacas con mastitis clinica (es
decir, la que contiene pus, fibrina o sangre), leche
con altos recuentos de células somaticas y leche
de transicidn (post calostro). Su venta para consu-




mo humano esta prohibida. De esta manera
la leche con antibidticos proviene principal-
mente de vacas tratadas por mastitis u otras
enfermedades infecciosas. Sin embargo, este
problema trasciende lo econédmico.

Una practica extendida en predios lecheros
es el uso de esta leche como alimento para
terneros. En el caso de leche de descarte sin
residuos de medicamentos, su utilizaciéon pue-
de ser una alternativa viable siempre y cuan-
do se pasteurice previamente para reducir la
carga microbiana. La pasteurizacion, realizada
en condiciones controladas, ha demostrado
reducir significativamente el riesgo de trans-
mision de patdégenos y mejorar la salud de los
animales jovenes.

En cambio, la leche de animales tratados, ade-
mas de contener residuos de medicamentos
como antibidticos, plantea un riesgo. El consu-
mo de leche con antibidticos por terneros con-
tribuye a la aparicion de bacterias resistentes,
altera el microbioma intestinal de los animales
en desarrollo y favorece la diseminaciéon am-
biental de microorganismos multirresistentes,
lo que representa una amenaza reconocida
por la OMS.

Hasta la fecha la medida recomendada para
la disposicion final de la leche de descarte es
el pozo purinero, segun las recomendaciones
OMSA. Se encuentran diversos estudios en
curso, pero ninguno de estas se ha transfor-
mado aun en medidas concretas.
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Este capitulo pone en evidencia la necesidad
urgente de una gestion integral y responsable
del uso de antimicrobianos en la produccion
lechera.

El cumplimiento de los periodos de resguardo,
la disposicion diferenciada de la leche de des-
carte segun su origen y el manejo adecuado
del destino de animales tratados son pilares
fundamentales para proteger la salud publica,
prevenir la resistencia antimicrobiana y asegu-
rar la sostenibilidad y credibilidad del sector
lacteo chileno.

Destino de animales tratados

El manejo de animales que han recibido tra-
tamientos con medicamentos como antimi-
crobianos y que se destinan posteriormente a
faena para consumo humano también debe
seguir protocolos estrictos.

Es esencial que los animales cumplan los pe-
riodos de resguardo establecidos antes de ser
enviados a la planta faenadora, con el fin de
asegurar que la carne no contenga residuos
por sobre lo permitido al momento del sacri-
ficio.

El control de este proceso requiere registros
sanitarios actualizados, identificacion indivi-
dual de animales y una adecuada trazabilidad
dentro del predio.
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REGISTRO DE COMPRA Y USO DE PRODUCTOS
FARMACEUTICOS DE USO VETERINARIO

12

Carolina Marambio y Verénica Seguel

a legislacion veterinaria permite garantizar =
L la calidad, seguridad y eficacia de los medi-
camentos veterinarios y minimizar el riesgo
que pueda representar su uso para la salud huma-
na, la sanidad animal o el medio ambiente, incluido =

el desarrollo de la resistencia a los agentes antimi-
crobianos, tal y como se describe en los Capitulos
6.7. a 6.11. del Cédigo Terrestre de la OMSA.

Sobre la venta de los productos farmacéu-
ticos veterinarios sefala:

m Solo se podran vender productos far-
macéuticos de uso veterinario registra-
dos por el Servicio Veterinario Oficial,
siendo en Chile el Servicio Agricolay
Ganadero (SAG).

Realizarse por establecimientos de
expendio (farmacias) inscritos para
la venta de estos productos.

Mantener trazabilidad completa
(lotes, proveedores, retiro del mer- T
cado). Ibiotico
Estar sujeta a fiscalizaciones por la
autoridad oficial.

so veterinario

Solicitar la presentacién/entrega de la prescrip-
cion médico-veterinaria para la venta de los pro-
ductos.

Obligacién del director técnico del estableci-
miento de expendioy del MV de notificar efectos
y reacciones adversas.

TERRICINA
100

Antibiético

Uso veterinario
Bovinos

Terramicina 100 mg/ml

100 cc

Reg. SAG 1979-M
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Sobre el uso de antimicrobianos, la OMSA senala:

B Uso como control y tratamiento de enferme-
dades infecciosas.

= Uso profilactico (excepcional).

m Uso extraetiqueta permitido (respaldado y no
como profilaxis).

m Usar en combinaciones técnicamente respal-
dadas.

B Uso de piensos medicados siempre bajo pres-
cripciéon y normativa.

B Usar siempre bajo prescripcion y supervision
de el/la profesional médico veterinario.

B Restringir y promover el uso prudente y res-
ponsable de los antimicrobianos de importan-
cia critica o muy critica para la salud humana
y animal, con el fin de preservar su eficacia te-
rapéutica y reducir el desarrollo de resistencia
antimicrobiana a lo largo del tiempo.
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REGULACIONES EN EL REGISTRO DE PRODUCTOS
FARMACEUTICOS DE USO VETERINARIO EN CHILE

n Chile, el registro de productos farma-

céuticos de uso veterinario esta regulado

por el Servicio Agricola y Ganadero SAG.
Durante el proceso de evaluacion, se revisan los
antecedentes de calidad, eficacia y seguridad del
medicamento veterinario tanto para la especie de
destino, salud publica como el medio ambiente.
En caso de conformidad, el producto farmacéutico
se registra bajo un numero correlativo, permitien-
do su comercializacién y uso en el pais.

Existe normativa especifica respecto al uso de an-
timicrobianos, como la Res. 6801/2017 que esta-
blece los requisitos para el registro, comercializa-
cion y uso de antimicrobianos de uso veterinario,
en la cual se prohibe la fabricacién, importacion,
exportacion, distribucién, venta, tenencia y uso
de antimicrobianos con fines de promocién del
crecimiento, se establece la venta de antimi-
crobianos bajo receta médico veterinaria y que
aquellos productos formulados con moléculas
de importancia critica como fluoroquinolonas
y cefalosporinas de tercera y cuarta generacion
deben ser prescritas con recetas médicos vete-
rinarias retenidas, entre otras materias. Esta nor-
mativa se alinea al uso de medicamentos sefialado
por la OMSA.

En cuanto al uso de los medicamentos

en predio, es altamente recomendable

mantener registros detallados, respal-

dados con recetas veterinarias, para fa-

cilitar el control y la trazabilidad, prote-

giendo asi la salud publica y la calidad
de la leche.
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En conjunto, estas normativas buscan mantener
la eficacia de las moléculas criticas o muy criticas
para su uso en salud humana y, mediante la pro-
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mocioén de buenas practicas productivas, prevenir
la generacién de la resistencia a los antimicrobia-
nos, protegiendo la salud publica.

e
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SISTEMA DE PRESCRIPCION ELECTRONICA DE
ANTIMICROBIANOS

[=]

El afno 2023, mediante Res. 4116, se crea el
sistema para la prescripcion electrénica de
antimicrobianos veterinarios y programas de
monitoreo del consumo y biomasa animal.

https://antimicrobianos.sag.gob.cl

Esta plataforma regula y controla el uso de antimi-
crobianos en animales de produccién y compafia.
Su objetivo es monitorear el uso de antimicrobia-
Nnos veterinarios para permitir guiar la generacion
de politicas publicas, alinedndose con los objeti-
vos del Plan Nacional Contra la Resistencia a los
Antimicrobianos de Chile. Desde enero de 2024,
los médicos veterinarios inscritos deben emitir
recetas electrénicas a través de esta plataforma,
donde se registran los datos del profesional, esta-
blecimiento (predio), especie de destinoy medica-
mento prescrito.

Este sistema facilita el seguimiento del consumo
de antimicrobianos y contribuye a mejores practi-

cas veterinarias, siendo pionero en Latinoamérica.
En su primer ano, reunié mas de 4.000 veterinarios
inscritos y 47.000 recetas emitidas.

Sobre el uso de antimicrobianos en establecimien-
tos animales, en Chile se dispone del voluntario
Programa de Planteles Animales Bajo Certifica-
cién Oficial (PABCO).

Estos establecimientos animales son fiscalizados
sobre la adquisicidn, tenencia, uso y registro de
medicamentos veterinarios, incluyendo a los anti-
microbianosy permitiendo el control y trazabilidad
en el uso de estos medicamentos, asegurando la
inocuidad alimentaria y facilitando la exportacion.
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REFLEXION

El uso prudente de antimicrobianos no es tarea de
una sola persona, sino un compromiso colectivo
gue involucra a quienes forman parte de la cade-
na productiva lactea: productores de leche, admi-
nistradores, médicos veterinarios, encargados de
area, personal técnico y trabajadores prediales.
Todos quienes participamos en esta cadena de-
bemos hacerlo con una mirada amplia y compro-
metida. Un eslabdn que no se involucre echara por
tierra al esfuerzo de los otros actores. Cada decision
gue realicemos contribuye a frenar el avance de la
resistencia a los antimicrobianos (RAM), uno de los
mayores desafios sanitarios de nuestro tiempo.

Prevenir es, ante todo, el primer paso: una adecua-
da bioseguridad, bienestar animal que reduzca el
riesgo de enfermedad, manejos preventivos y una
vigilancia constante del estado sanitario del reba-
Ao disminuyen la necesidad de recurrir a antimi-
crobianos. Cuando su uso es necesario, debe sus-
tentarse siempre en un diagnéstico apropiado, la
orientacion de un médico veterinario y el respeto
estricto de las dosis, vias y periodos de resguardo
indicados.

Los registros — de tratamientos, de periodos de
resguardo, de resultados — no son un mero tra-
mite administrativo, son la memoria del predio y
el verificador de nuestro compromiso con el uso
prudente de estos medicamentos. Mantenerlos
actualizados y disponibles es, en si mismo, un acto
de responsabilidad compartida.

Este manual busca ser una herramienta practica,
pero también una invitacién: a que cada persona,
desde su rol, aporte diariamente con sus acciones
a la salud animal, la salud publica y a la confianza
gue la sociedad deposita en la produccioén lactea.

Un sector lechero sostenible y comprometido con
Una Salud es aquel que produce alimentos de ca-
lidad, cuidando del bienestar de sus animales y el
medioambiente, protegiendo con cada decision
la eficacia de los antimicrobianos para las genera-
ciones futuras. Ese es, en definitiva, el espiritu que
anima este manual y que te acompafara en las ac-
ciones que realizas en tu trabajo diario.




consorcio
“Lechero

ilul!.lolol s

PREVENCION DIAGNOSTICO USO PRUDENTE PROTEGEMOS PROTEGEMOS CUIDAMOS NUESTRO
la mejor medicina adecuado de antimicrobianos la salud animal la salud humana futuro
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BIOSEGURIDAD VACUNACION BIENESTAR ANIMAL PRESCRIPCION REGISTROS
para prevenir programas sanitarios animales sanos responsable y bajo para decidir
enfermedades adecuados producen mejor supervision veterinaria mejor
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